Anne Derouet, conseil en permaculture, 06/01/14

C'est décidé, cette année vous faites un potager...
mais vous ne savez pas comment faire...

Pour la troisieme année consécutive, Anne Derouet, formatrice en permaculture et en
jardinage écologique vous propose d'apprendre a jardiner.

Lieu : 127 rue de la Creuse, Saint Blaise, 88420 MOYENMOUTIER
Horaire : 14 h - 18 h, un samedi aprées-midi par mois
Programme sur 10 séances :

L'objectif de I'atelier est d'apporter les connaissances techniques pour produire des
légumes sains et préserver la fertilité du sol. Chaque séance comprend 1 h de théorie
et 3 h de pratique dans le potager.

ler février

Le sol, les outils, se procurer des graines

ler mars

Démarrer un potager, semer dans un chassis froid, semer a chaud
22 mars

Les associations de plantes

26 avril

Les plantes pour soigner les plantes, fabrication de purin d'ortie
31 mai

Paillage et arrosage, les mauvaises herbes comestibles

21 juin

Planifier les cultures selon les besoins et les contraintes

5 juillet

La permaculture, les plantes vivaces au potager

6 septembre
Les engrais verts, stocker les récoltes

4 octobre
Le compost, préparer le potager pour I'hiver

8 novembre
Rotations et plan de jardin, réalisation de buttes

Le nombre de participants est limité a 6 personnes pour pouvoir travailler a I'aise dans
le potager de 200 m?2. Les participants s'engagent a venir a toutes les séances.

Prix : 10 € par séance, versement de 50 € d'arrhes a l'inscription.
Pour s'informer et s'inscrire : anne.derouet@free.fr et 03 29 41 50 11 (heures bureau)
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